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Introduction
L’ESA travaille actuellement sur de nouvelles missions à destination de la Lune pour étudier l’environnement 
et pour développer des technologies qui, un jour, pourront aider à établir une base lunaire. Peut-être que des
astronautes vivront sur la Lune d’ici 20 ans.

Figure En  dehors  de  notre  planète,  l’espace  peut
être un environnement extrêmement hostile 
pour les humains. À la différence de la Terre,
la Lune n’a pas d’atmosphère (elle est dans le
vide),  ce  qui  signifie  qu’il  n’y  a  pas  d’air  à
respirer. De plus, cette absence d’atmosphère
fait  que  la  Lune  n’est  pas  protégée  des
collisions  avec  les  astéroïdes  aussi  petits
qu’ils soient (dont la poussière et les débris
de  roche  présents  dans  l’ensemble  du
système solaire), ni du rayonnement nocif du
soleil. Un jour sur la Lune dure 27,3 jours sur
Terre, qui se répartissent en 14 jours de jour
et 14 jours de nuit.↑ Vue d’artiste d’une base lunaire faite en impression 3D

La variation de température entre le jour et la nuit est extrême. Elle peut monter jusqu’à +123 °C et descendre
jusqu’à -233 °C, selon l’emplacement.

Pour construire une infrastructure sur la Lune, il faudrait transporter beaucoup de matériaux depuis la Terre, ce
qui coûterait très cher. C’est pourquoi les ingénieurs étudient de nouvelles techniques de construction, comme
l’impression 3D, qui exploitent des matériaux locaux comme le sol lunaire (régolithe).

Grâce  à  cet  ensemble  d’activités,  les  élèves  étudieront  différents  habitats  sur  Terre  et  imagineront  à  quoi
pourrait ressembler un habitat sur la Lune.

Consignes exercice 1
Activité 1 : Étude des habitats

Dans cette activité, vous allez analyser votre environnement local et identifier les événements
météorologiques desquels vous vous protégez avec votre habitat au quotidien. Vous déterminez
également  les  caractéristiques  de différents  habitats,  ainsi  que leurs  points  positifs  et  leurs
points négatifs. Vous allez devoir consigner vos réponses dans les cases de saisie de la fiche.

Mise en situation :
Chaque jour, nous sommes confrontés à des conditions météorologiques différentes : le vent, la
pluie, la neige, les rayons du soleil, les températures chaudes et froides, les tempêtes, les orages,
les tornades, etc. Nous pouvons nous en protéger en nous abritant à l’intérieur d’un bâtiment ou
d’une autre structure (par exemple, sous un arbre ou sous un abri de bus, à l’intérieur d’une
tente ou dans  une voiture).  Nous nous  protégeons également  d’autres  dangers,  comme les
animaux, la foule, les bruits forts, etc.



Fiche élève
Activité 1 : Étude des habitats

1. Répertoriez 5 conditions météorologiques qui vous ont incité à vous abriter, et les 5 abris sous lesquels vous vous 
êtes réfugiés.

conditions météorologiques abris

Pluie Arrêt de bus

2. Donnez les points positifs et négatifs de chaque abri que vous avez indiqué à la question 1.

Abris Points positifs Points négatifs

Arrêt de bus Facilité d’accès



Activité 2 : Habitats dans le monde
1. Décrivez les conditions météorologiques présentées dans les images 1 à 4.

↑ Image 1 ↑ Image 2

↑ Commentaire Image 1 ↑ Commentaire Image 2

↑ Image 3 ↑ Image 4

↑ Commentaire Image 3 ↑ Commentaire Image 4



2. Décrivez les habitats illustrés dans les images A à D. Pouvez-vous relier chaque habitat à la condition 
météorologique appropriée présentée à la dernière page, et expliquer pourquoi ce type d’habitat peut
être utile dans cette condition ?

↑ Image A ↑ Image B

↑Commentaire Image A ↑ Commentaire Image B

↑ Image C ↑ Image D

↑ commentaire Image C ↑ commentaire Image D



Consignes activité 3
 Activité 3 : Serait-il possible de vivre sur la Lune ?

Après avoir étudié différents environnements sur Terre dans les activités 1 et 2, vous allez maintenant vous
pencher sur les différentes conditions qui existent dans l’espace, en se concentrant sur la Lune.

Mise en situation
La Lune est un environnement très hostile et très dangereux pour les humains. Le paysage est totalement

stérile et recouvert d’une poussière très fine. Contrairement à la Terre, la Lune n’a pas d’atmosphère qui la
protège des météorites et du rayonnement. Il n’y a pas non plus d’air à respirer et les astronautes seraient
exposés au vide de l’espace.

Le concept habituel de « météo » ne s’applique pas à la Lune étant donné qu’il n’y a pas d’atmosphère.
Néanmoins, les conditions environnementales peuvent changer en raison de l’interaction avec le soleil : c’est
ce qu’on appelle la météorologie de l’espace.

Sur la Lune, une nuit dure l’équivalent de 14 jours terrestres. Les astronautes qui s’y trouveraient devraient
affronter des variations extrêmes de température entre le jour et la nuit.

En dehors du véhicule lunaire/de la navette, les astronautes doivent utiliser des combinaisons spéciales
pour les protéger du rayonnement, des températures élevées et basses, ainsi que du vide.



Fiche élève
Activité 3 : Serait-il possible de vivre sur la Lune ?

1. D’après vous, l’environnement sur Terre peut-il être extrême ? Eh bien, dans l’espace, c’est pire !
Étudiez les photos suivantes. 
o Pouvez-vous identifier des différences entre la Lune et la Terre ? 
o À quels dangers les astronautes seraient-ils confrontés sur la Lune ? 
o Écrivez  vos  réponses  et  décrivez  certaines  caractéristiques  de  la  Lune  dans  les  lignes  ci-

dessous.
2. Donnez les points positifs et négatifs de chaque abri que vous avez indiqué à la question 1 par rapport aux 

conditions sur la Lune.
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